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PROGRAMA 
 

C CURS: “L’ATENCIÓ ESPECÍFICA ALS ADOLESCENTS” 
19, 21, 23, 26, 28 i 30 d’abril del 2010 

XV edició 
 

Centre Jove d’Anticoncepció i Sexualitat (CJAS) 
C/ Granja, 19-21, baixos. 08024 Barcelona. Tel: 93 4157539 
cjas@centrejove.org  
Associació de Planificació Familiar de Catalunya i Balears (APFCB) 

 
DILLUNS 19 D’ABRIL 
9.15 Lliurament del programa i 

documentació.  
 Presentació del curs.   
9.30 Creixement, canvis i entorn 

dels adolescents. 
 Pilar Serón 
10.30  Treball grupal. 
 Equip CJAS 
11.30 Descans. 
12.00 L’Atenció a l’adolescència. 

Psicosexualitat, diferències de 
gènere i bioètica: drets del 
“menor madur”.  

 Rosa Ros 
13.00 Treball grupal.  
 Equip CJAS  
14.30  Finalització de les sessions del 

dia. 
 
DIMECRES 21 D’ABRIL 
9,30  L’entrevista amb l’adolescent 
 Josep Cornellà  
10,30  Patologia ginecològica a 

l’adolescència. 
 Núria Parera 
12.00 Descans. 
12.30 Treball grupal. 
 Equip CJAS 
14.30 Finalització de les sessions del 

dia. 
 
DIVENDRES 23 D’ABRIL 
9.30 ITS en el noi i altres trastorns 

freqüents. 
 Álvaro Vives 
11.00  Claus per la detecció de 

l’anorèxia i la bulímia.  
 Enric Armengou 
12.00 Descans. 
12.30 Treball grupal. Equip CJAS 
13.30 L’enigma de l’embaràs 

adolescent. Acompanyament i 
opcions. 

 Rosa Ros i Sílvia Egea 
14.30 Finalització de les sessions del 

dia. 

DILLUNS 26 D’ABRIL 
9.30 L'anticoncepció a 

l’adolescència. Mètodes i 
compliment. Anticoncepció 
d’emergència. 

 Imma Campo 
11.30 Treball grupal. 
 Equip CJAS 
12.00 Descans. 
12.30 Adolescència i consum de 

substàncies addictives. 
 Carles Sedó 
14.30 Finalització de les sessions del 

dia. 
 
DIMECRES 28 D’ABRIL 
9.30 Adolescents i conflictes de 

relació i convivència. 
 Jorge Tió 
11.00 Treball grupal. 
 Equip CJAS 
12,00  Descans.   
12.30 Infecció pel VIH i altres ITS. 
 Rosa Ros 
13.30 Què podem fer des de l’escola?. 

Carme Garcia 
14.30 Finalització de les sessions del 

dia. 
 
DIVENDRES 30 D’ABRIL 
  
9,30  Nois i noies adolescents: una 

mirada des del gènere. 
Anna Berga 

10.30  Tallers d’educació afectiva-
sexual.  

 Marta Pérez 
11.30 Descans 
12.00 Educació sanitària i comunitat. 

Proposta d’activitats i 
organització. 

 Montserrat Plana 
13,30  Treball grupal. 
 Equip CJAS 
14.30 Avaluació del curs i cloenda. 
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DOCENTS 
 

 
Enric Armengou. Psiquiatre. Director Mèdic del Centre de Prevenció i Tractament 
Anorèxia i Bulímia de Barcelona (ABB). 
 
Anna Berga. Doctora en Sociologia. Directora de la Revista Educació Social. 
Professora. Facultat  d'Educació Social  i  Treball Social  Pere Tarrés. Universitat 
Ramon Llull   
 
Carme Garcia. Professora de secundària. Escola Suïssa 
 
Imma Campo. Metgessa. Equip CJAS. 
 
Josep Cornellà. Doctor en Medicina. Especialista en Paidopsiquiatria. Expert en 
atenció integral a l’adolescent.  
 
Silvia Egea. Psicòloga. Equip CJAS. 
 
Ana Maria Gutiérrez. Infermera. Equip CJAS. 
 
Núria Parera. Ginecòloga. Unitat d’Adolescents de l’Institut Universitari Dexeus. 
Barcelona. 
 
Montserrat Plana. Metgessa. Experta enSalut Mental i Educació Sanitària. 
 
Marta Pérez. Treballadora Social. Equip CJAS 
 
Rosa Ros. Metgessa. Màster en Ginecologia Preventiva i Biopatologia de la dona. 
Directora CJAS. 
 
Carles Sedó. Treballador Socia i pedagog. Educació per a l’Acció Crítica (EDPAC). 
 
Pilar Serón. Psicòloga. Unitat d’Adolescents de la Fundació Eulàlia Torras de Beà. 
Barcelona. 
 
Jorge Tió. Psicòleg clínic. Coordinador de l’Equip d’Atenció al Menor (EAM). Sant 
Pere Claver. Fundació Sanitària     
 
Álvaro Vives. Andròleg. Fundació Puigvert. 
 

 
 
Direcció del curs: Rosa Ros 
Coordinació i secretaria: Isabel Díaz 
 
PREU DEL CURS:  390 €
 
MÉS INFORMACIÓ 

 
CJAS (Isabel Díaz) 
 
Telèfon: 93 4157539 
 
Fax: 93 2176483 
 
a/e: cjas@centrejove.org 
 


